
  
 
 

Blue Light United Event 
 

organiseert  
 

HET 
 

KAMPIOENSCHAP 
 

MOUNTAINBIKE  
 
 

24 MEI 2025 
ORDERBOS IN 

 
APELDOORN 

 
 



 
 
INHOUDSOPGAVE 
 
VOORWOORD​ 3 
 
INHOUDSOPGAVE​  
 
ORGANISATIE​ 4 
A. Wedstrijdorganisatie​  
B. Wedstrijdleiding​  
C. Wedstrijdsecretariaat​  
D. Rondespeaker​  
E. Locatie​  
 
PROGRAMMA​ 5 
 
WEDSTRIJDREGLEMENT​ 6 
A. Algemeen​  
B. Wedstrijdduur​  
C. Technische bepalingen​  
 
HUISHOUDELIJKE MEDEDELINGEN​ 8 
A. Accommodatie​ ​  
B. Materiaal​  
C. prijsuitreiking​ ​  
 
 
WEDSTRIJDPARCOURS​ 9 
 
LINKS​ 10 
 
FACTS & FIGURES              ​      11 
 
 
 
 
                                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 



 
Beste sportvrienden, dames en heren mountainbikers, 
 
 
Hartelijk dank voor jullie inschrijving en leuk dat jullie deelnemen aan het 
kampioenschap mountainbike van het Blue Light United Event 2025. 
 
Van 23 tot en met 24 mei 2025 vindt de tweede editie van het Blue Light United 
Event plaats in het Orderbos in Apeldoorn.  
 
Tijdens het Blue Light United Event worden meer dan 13 sporten georganiseerd 
in en rondom het Orderbos in Apeldoorn. Daarnaast is er ook veel te beleven in 
het voor iedereen gratis toegankelijke BLUE Village. Hier kan je onder andere de 
infomarkt bezoeken waar alle deelnemende diensten aanwezig zijn, je kan 
meedoen aan clinics, workshops, genieten van toffe optredens en genieten van 
een hapje en drankje op het foodcourt. Er is dus genoeg te zien en te doen 
tijdens het Blue Light United Event! 
 
Met sportieve groet, 
 
Ronald  Hoogstraat 
Sportcoördinator Mountainbike 
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ORGANISATIE 
 

A. Wedstrijdorganisatie 

Sportcoördinator: Ronald Hoogstraat (06-54968137) 
     ​ ​ ​  
B. Wedstrijdleiding 
Wedstrijdleiding: Mountainbikeclub Bar End  
​  
C. Wedstrijdsecretariaat 
Blue Light United Event: 
website: https://Bluelightunitedevent.nl​ ​  
e-mail:info@bluelightunitedevent.nl 
                                                   ​ ​ ​  
Parcours: Han ten Hove (Mountainbikeclub Bar End)  
 
Protestcommissie: Wedstrijdleider +​ Han ten Hove + Ronald Hoogstraat ​ ​                   
​ ​ ​ ​    
EHBO: Rode Kruis aanwezig 
 
D. Rondespeaker                               
Aanwezig  

E. Locatie 

U dient zich te melden op het terrein van Wielervereniging AR & TV De Adelaar.  
En in de kantine uw naam te controleren en een paraaf achter uw naam te   
zetten.  
 
Het startnummer dient u af te halen in het Blue Village aan de overkant 
van het MTB Park. 
 
Adressen: 
Startlocatie: 
Wielervereniging AR & TV De Adelaar: 
Sportpark Orderbos 27  
7312 TG Apeldoorn. 
 
Parcours:  
Mountainbikeclub Bar End 
Sportpark Orderbos 27 
7313 HN Apeldoorn 
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PROGRAMMA 
 
​  

TIJDSTIP 
 
Zaterdag 24 mei. 
11.30 Officials en juryleden melden zich bij de wedstrijdleider in het 

clubgebouw van Wielervereniging AR & TV De Adelaar.   
12.00 Deelnemers beginners, heren en dames melden zich in 

sporttenue bij Wielervereniging AR & TV De Adelaar.  
In de kantine hangen lijsten voor controle naam en 
startnummer, graag een vinkje achter uw naam zetten! Het 
startnummer dient u af te halen in het Blue Village aan 
de overkant van het MTB Park. Dit kunt u ophalen 
tussen 08.00 en  13.00 uur.  

12.00 Geen opening, deelnemers ontvangen huishoudelijke 
mededelingen op papier en kunnen omkleden in de tenten  

12.15 Aanvang juryvergadering 
12.15 – 12.50 Verkenning parcours, volg bewijzering naar de START 
13.00 Start beginners heren en dames  
14.00 Deelnemers gevorderden/experts, heren en melden zich in 

sporttenue bij Wielervereniging AR & TV De Adelaar. Het 
startnummer dient u af te halen in het Blue Village aan 
de overkant van het MTB Park. 
Deze kunt u daar al eerder ophalen tot 13.00 uur. 
In de kantine hangen lijsten voor controle naam en 
startnummer graag een vinkje achter uw naam zetten! 

17.00 Prijsuitreiking beginners en dames vindt plaats in het Blue 
Village Orderbos tegen over het MTB parcours 

14.15 Parcours verkennen gevorderden/experts 
15.30 Start wedstrijd gevorderden/Experts 
17.30 Prijsuitreiking, op het terrein van blue village in het Orderbos 

tegenover het MTB parcours  
 Douchegelegenheid bij Wielervereniging AR & TV De 

Adelaard en AV’34 aan de overkant van 
Mountainbikeclub Bar End. 

 
 
De prijsuitreiking van het Mountainbike Kampioenschap van het Blue Light 
United Event geschiedt op het terrein van het Blue Village in het Orderbos 
tegenover het MTB parcours.  
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WEDSTRIJDREGLEMENT 

A.​ Algemeen 
 
Het reglement van de Koninklijke Nederlandsche Wielren Unie (KNWU) is van 
toepassing. 
 
Let op: Het gebruik van radioverbindingen en/of andere communicatiemiddelen 
op afstand met de renners is verboden. 

B.​ Wedstrijdduur 

1. ​ Heren gevorderden/experts: 75 min.  

2.​ Heren beginners en dames: 60 min. 

3. ​ Bij de doorkomst van de 2e ronde worden de nog te verrijden ronden 
aangegeven. 

4.​ Deelnemers die op een te grote achterstand rijden (80% van de 
rondetijd), kunnen in de voorlaatste ronde uit de wedstrijd worden 
genomen. Zij worden dan wel geklasseerd. 

 
5.​ Deelnemers die de wedstrijd staken dienen zich af te melden bij de jury. 
 

C.​ Technische bepalingen 
 

A.​ Eisen ten aanzien van de fiets 
 

1.​ De voor de wedstrijden te gebruiken fietsen moeten in overeenstemming        
zijn met een officiële standaard voor mountainbikes. Veldrijfietsen zijn niet 
toegestaan. 

2.​ De mountainbike dient te beschikken over twee, onafhankelijk te 
bedienen, goed werkende remmen waarvan tenminste één op het 
achterwiel. 

3.​ De uiteinden van het stuur dienen voldoende afgedicht te zijn, zodat 
onnodig letsel bij valpartijen wordt voorkomen. Tijdens MTB wedstrijden 
mogen geen traditionele wegsturen worden gebruikt. 

4.​ Er mogen geen scherpe of anderszins gevaarlijke onderdelen aan de 
mountainbike zijn aangebracht. 

5.​ De maximale wielmaat is 29 inch. De minimale bandbreedte dient, 
gemeten over het karkas van de band (exclusief eventuele noppen o.d.), 
40 mm te bedragen. Bij twijfel wordt de start door de jury geweigerd. 

6.​ Materiaalpost. Op een van te voren door de organisatie gemarkeerde 
verzorgingsplaats, mag er bij pech van wielen gewisseld worden, echter 
niet van fiets. Het wisselen van materiaal buiten de verzorgingsplaats leidt 
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tot diskwalificatie! 
7.​ Goedgekeurde technische assistentie tijdens de wedstrijd bestaat 

uit reparatie of de vervanging van ieder deel van de fiets anders 
dan het frame. Verwisseling van fietsen is niet toegestaan en de 
renner moet de finish passeren met hetzelfde stuurbordnummer 
als bij de start. 

 
8.​ Het gebruik van banden uitgerust met metalen punten (spikes) of 

schroeven is niet toegestaan. 
 

B. Eisen ten aanzien van de startnummers 

Ten behoeve van goede jurering dienen de deelnemers het verstrekte stuurbord 
voor aan het stuur te bevestigen (bevestigingsmiddelen worden verstrekt). Dit 
nummer dient zo gemonteerd te worden dat de bovenzijde niet boven het stuur 
uitsteekt. Het stuurbord mag niet worden aangepast!  
 
​ C. Eisen ten aanzien van kleding en uitrusting 
 
Deelnemers zijn, zowel tijdens het inrijden als tijdens de wedstrijd, verplicht tot 
het dragen van een harde schaalhelm en stuurbordnummer. 
 

D. Startvolgorde 

De startvolgorde wordt bepaald door de wedstrijdorganisatie.                                   
 
 
HUISHOUDELIJKE MEDEDELINGEN  
 
 
A. Accommodatie 
Deelnemers kleden zich om in de kleedtenten in de buurt van het parcours.  
Na het evenement is er mogelijk om bij Wielervereniging AR & TV De Adelaar en 
AV’34 te douchen. 
 
1.​ Het afspuiten van materiaal kan gebeuren bij het clubgebouw van 
Wielervereniging AR & TV De Adelaar. 
 
2.​ Op en rond het sportpark Orderbos is parkeergelegenheid voor 
deelnemers, bezoekers en begeleiders.   
 

B. Materiaal 

 ​ Er is ondersteuning van een fietsenmaker voor kleine reparaties. 

E. Prijsuitreiking 

●​ De prijsuitreiking van het Mountainbike Kampioenschap van het Blue Light 
United Event geschiedt voor alle deelnemers na de wedstrijden in het Blue 
Village in het Orderbos tegenover het MTB parcours. 
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Prijzen:  
 
Dames: 
- t/m 35 jaar: 1e, 2e en 3e plaats  
- 36 jaar en ouder: 1e, 2e en 3e plaats  
 
Heren (beginners): 
- t/m 35 jaar: 1e, 2e en 3e plaats  
- 36 jaar t/m 55 jaar: 1e, 2e en 3e plaats  
- 56 jaar en ouder: 1e, 2e en 3e plaats  
 
Heren (gevorderden/experts): 
- t/m 35 jaar: 1e, 2e en 3e plaats  
- 36 jaar t/m 55 jaar: 1e, 2e en 3e plaats  
- 56 jaar en ouder: 1e, 2e en 3e plaats  
 
De officiële uitslagen en de foto’s van dit kampioenschap komen z.s.m. 
op de website en/of de Facebookpagina van het Blue Light United Event 
te staan 

WEDSTRIJDPARCOURS 

 
Het parcours start en eindigt op het Mountainbikepark. Het Mountainbikepark is 
het technisch gedeelte van het parcours. Na het verlaten van het 
Mountainbikepark volgt er een lus op het terrein  
 
De lengte is 3,1 km. 
 
Groene punt = Start 
Rode punt = Finish 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LINKS 

Blue Light United Event 
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FACTS & FIGURES  

 
Lichaamsbeweging: de feiten 

-​ TNO stelt dat volwassenen minstens een half uur per dag matig intensief moeten 
bewegen om gezond te blijven. Ongeveer 60% van de Nederlandse volwassenen 
voldoet aan deze beweegnorm.  

-​ Naast de beweegnorm is er ook een fitnorm voor volwassenen: drie keer per week 
minimaal 20 minuten bewegen op zwaar intensief niveau. Slechts 24% van de 
Nederlanders voldoet aan de fitnorm. 
 
Lichaamsbeweging en werk 

-​ Mensen met bewegingsarm werk sporten vaker dan mensen met beweeglijk werk, 
maar dit is niet voldoende om bewegingsarmoede volledig te compenseren. 

-​ Arbeidsverzuim van sportende en bewegende medewerkers daalt gemiddeld van 
9% naar 2%. 

-​ Slechts een klein percentage (14%) van het Nederlandse bedrijfsleven stimuleert 
beweging voor werknemers. 
 
Lichaamsbeweging: winst 

-​ Door te sporten en te bewegen bespaart de BV Nederland bijna €1,6 miljard per 
jaar. 
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